
 

 

所要時間 

 

 

コース 

１５分 ２０分 ３０分 ４０分 

ヘアー 

「前髪カット」 

前髪カットでイメージ

アップ！ 

「自分でできるヘア

アレンジ！」 

絶対役立ちます◎ 

「健やか地肌育成シ

ャンプー」 

超うるうる髪になろう

♥ 

「ヘアアレンジ」 

夏すっきりアップスタ

イルに！ 

メイク 

「眉カット」 

美眉に仕上げます.明日

から楽ですよ！ 

「ハイライト＆シェ

ーディングレッス

ン」 

小顔効果絶大！ 

「夏のアイメイクア

ップ」 

イメチェンしましょ

う！ 

「トータルメイクア

ップ」 

美人度 120％アップ！ 

ネイル 

「爪の形の整え方」 

ファイリングの方法を

レッスン♥ 

「カラー/グラデー

ション」 

人気のグラデで気分ア

ップ！ 

「カラー/１色塗り」 

プロの技術を体感！ 

お好きな色を選んでね

♥ 

「ネイルケア」 

保湿+甘皮除去+バッフ

ィング+ファイル。ケア

の全て！ 

エステ 

「毛穴のおそうじ」 

スチーム+吸引で気にな

る毛穴をすっきり！ 

「ハンドパック 美

白＆保湿」 

マッサージ+パックです 

「クレンジング+ロ

ーションパック+お

仕上げ」 

気持ち良いですよ 

「フットケア」 

フットバス+スクラブ+

角質ケア+保湿♥ 

 

下記メニューが全て無料！アルファジャパン美容専門学校の生徒と先生達が一生懸命行います！参加お待ちしております！！ 

開催場所 

 

 

 

アルファジャパン美容専門学校 

電話  ０７９－２８２－８２８２ 

メール  info@a-japan.ac.jp 

住所    〒670-0921 姫路市綿町１４８番地 

ＵＲＬ http://www.a-japan.ac.jp/ 

お申込み方法 

下記の電話またはメールで以下をお伝えください。 

●「ビューティーマラソン参加希望」 ●希望の日時  ●お名前  ●ご連絡先 

先着２０名様にはナント！！ 

ステキなプレゼントが当たる！！ 

ビューティーマラソン 
８月２日（火）・９日（火）・２３日（火）・３０日（火） 

ＯＰＥＮ １０：００ ～ ＣＬＯＳＥ １６：３０ 

全身キレイに

なって夏を楽

しもう！！ 

お好きなメニューをチョイス♥ 

いくつ選んでもＯＫ！ 

あなたの都合に合わせて時間を上手に組み合わせよう♥例えば頭の先からつま先までだと… 

「前髪カット」15 分→「眉カット」15 分→「ネイルケア」40 分→「フットケア」40 分＝1 時間 50 分 

mailto:info@a-japan.ac.jp

